
Wir servieren 
grosse Portionen!

Bleibt was übrig, packen wir 

es gerne für Zuhause ein.  

Frag dein Servicepersonal.

1  =  vegetarisch    2 =  auf Wunsch vegan    3 =  glutenfrei
4 =  auf Wunsch laktosefrei   =  mit Schweinefleisch
6 =  mit Käsemischung ergänzt (Feta / Mozzarella / Reibkäse) 

Für weitere Informationen zu Allergien und Intoleranzen  
scanne den QR-Code oder frag dein Servicepersonal.
Alle Preise in CHF und inkl. geltender MwSt. (Normalsatz)

zu Allergien und 
Intoleranzen

MOBILE CLICK

UNSER FLEISCH KOMMT AUS DER SCHWEIZ.
  

Poulet, Schwein, Rind: Schweiz | Shrimps: Vietnam*, Thailand* | Brot- und Feinback-
waren / Burger Buns, Baguette, Vollkorn verdreht, Muffin, Cheesecake: Schweiz (Sonne-
beck, Frauenfeld) | Maistortilla: Schweiz (Mi Adelita) | Weizentortillas S/M: UK (Mission/
Gruma) | Weizentortilla 30 cm: Polen (Mi Adelita) | Donuts: Frankreich / Deutschland 
(Oh my Sweetness / Baker & Baker) | Brotcroutons: Deutschland (Leimer)  
*Kann mit Hormonen als Leistungsförderer erzeugt worden sein.

https://www.usmex.ch/fileadmin/user_upload/30_usmex.ch/31_Restaurant_Allg/Dokumente_PDF/24_usmex_allergenliste_web_01.pdf


§

Wähle deine
Marinade

Pimientos de Padrón 1  Gesalzene grüne Paprikas (mild). � ca. 12 Stück  9.50

CHIPS & DIPS 1 | 2 | 3 

Krachende Mais-Tortilla-Chips mit drei verschiedenen Dips. �  9.50
MACHO MACHO NACHOS 6  Krachende Tortilla-Chips, so wie wir 
sie nur im US-MEX zubereiten. Mit rassiger Rindfleischsauce (CH) und Käse überbacken. 
Dazu servieren wir Sour Cream und Guacamole-Sauce. �  17.50
MACHO MACHO NACHOS VEGETARIANO 1 | 6

Krachende Tortilla-Chips mit Salsa Ranchera und Käse überbacken. 
Dazu servieren wir Sour Cream und Guacamole-Sauce. �  16.00
MACHO MACHO NACHOS CON POLLO 6  
Tortilla-Chips mit Käse, Zwiebeln und grillierten Schweizer Pouletbruststreifen. 
Dazu servieren wir Sour Cream und Guacamole-Sauce.  �  21.50

3-T ORIGINAL 1 | 6 
Drei gerollte Tortillas gefüllt mit Guacamole-Sauce und Käse. �  13.50
3-T MACHO-MACHO 6 
Drei gerollte Tortillas mit Rindfleischsauce (CH) und Käse. �  15.50
3-T VERDURA 1 | 6  Drei gerollte Tortillas gefüllt mit Gemüse und Käse. �  14.50
3-T SELECCION 6   
Je eine gerollte Tortilla Original, Macho-Macho und Verdura. �  15.00

CHICKEN WINGS � ½ Portion ca.   8 Stück  14.00
Halbe Schweizer Pouletflügeli American- oder BBQ-Style. �  Portion ca. 13 Stück  19.50
Dazu hausgemachte Ranchera-Sauce. �  XL Portion ca. 18 Stück  23.50
DIJON MOZZA-STICKS 1
Knusprig panierte Mozzarella-Stäbchen mit Dijon-Senf-Dip. �  6 Stück 14.50
SWISS PREMIUM CHICKEN NUGGETS
Panierte Goldstückchen aus Pouletbrust (CH), in heissem Öl gebadet. �  8 Stück 15.00
ONION RINGS 1  Zwiebelringe im Bierteig mit BBQ-Sauce. �  8 Stück 14.50

SELECCION ESPECIAL US-MEX LAKE  HOUSE  STYLE [ Für 2 Personen ]
Die leckersten Starter auf einer Platte. �  24.50

STARTERS
•
•

•

•

•

PASTA MAMA LOUISA 
Makkaroni an feiner Mexicansauce mit Hackfleisch (CH). 	  ½ Portion 16.50� 19.00
PASTA VEGETARIANO 1
Makkaroni mit Paprikarahmsauce und Gemüse. 	  ½ Portion 16.00� 18.50
PASTA DE POLLO  Makkaroni mit Paprikarahmsauce, 
Schweizer Pouletbrustwürfeln und Gemüse. 	  ½ Portion 19.50� 23.00
PASTA DE RES  Makkaroni mit Paprikarahmsauce, 
Rindsfiletspitzen (CH) und Gemüse. 	  ½ Portion 22.00� 26.50

US-MEX PLATTE LAKE  HOUSE  STYLE [ Ab 2 Personen ] 
Chicken Wings (CH), Chicken Nuggets (CH), Pimientos, Dijon Mozza-Sticks, 
Onion Rings, Tortilla-Chips und  Curly Fries. Dazu drei Saucen. �  Pro Person 22.50

POUTINE  6  Ein kanadisches Rezept mit French Fries, Käse und Bratensauce. �  13.50
CURLY POUTINE 6  Poutine mit Curly Fries. �  15.50
CURLY POUTINE DELUXE  | 6   Die legendäre Poutine 
aufgemotzt mit Curly Fries, Zwiebeln und Speck (CH). �  17.50
CURLY POUTINE POLLO 6 
Poutine mit Curly Fries, Zwiebeln und Schweizer Pouletbruststreifen. �  22.50

PASTA, POUTINE & CO.
•

•
•

Value
deal!

BBQ
SPARE-RIBS   Saftige Babybackribs (CH) 
an rassiger Chili-Marinade. 	 [300 Gramm] 22.00� [600 Gramm] 32.50
GRILLED SWISS CHICKEN 
Marinierte Schweizer Pouletbrust, zart grilliert. 	 [150 Gramm] 14.00� [300 Gramm] 22.50



BURGERS
KIMCHI-SWISS SMASH BURGER 4    Mit würzigem Kimchi,
cremiger Mayo, frischer Salatgurke und geschmolzenem Appenzeller-Käse. �  21.00

SMASH BURGER 4   Mit 100g Schweizer Prime Beef, grillierten Zwiebeln, 
Cheddar Cheese, hausgemachter Sweet Chilli Mayo, Jungsalat, Brioche Bun. �  17.50
SMASH BACON BURGER 4 |    Mit Schweizer Speckscheiben. �  19.00
DOUBLE SMASH BURGER 4  2x 100g Schweizer Prime Beef. �  24.00 
DOUBLE SMASH BACON BURGER 4 |    Mit Schweizer Speckscheiben. �  25.50  

CHICKENBURGER 4  Panierte Schweizer Pouletbrust im Mais-Bun.�  14.50
US-MEX GREEN MOUNTAIN BURGER 1  | 4 
Pflanzenbasierter «Green Mountain Burger» im Mais-Bun mit Tomaten,
Zwiebeln, Essiggurke, Cheddar Cheese und Guacamole. �  17.50

CHICKEN WRAP  Gerollte Tortilla gefüllt mit gebratenen Pouletbruststreifen (CH),  
Salat, Tomaten, Zwiebeln, Essiggurke, Sour Cream- und Cocktailsauce. �  17.50
BEEF WRAP  Mit zarten Rindsfiletspitzen (CH) und BBQ-Sauce. �  18.50 
VEGI WRAP 1 Mit frischem Gemüse. �  15.00

EXTRAS 
Cheese, Cheddar Cheese �  2.00
Over easy Egg, Jalapeños (eingelegt)�  Stück 2.00
Onion Rings�  Stück 1.80
Bacon, drei Scheiben �  3.50

•
•

•

•

•

Unsere Burger-Buns

sind vom Sonne-

Beck Frauenfeld

Lake HOuse
Special

Value
deal!

Prime
Quality!

FAJITAS & CO.
QUESADILLA 1 | 6  Ein mexikanischer Pizza-Doppeldecker 
aus Tortillas, Käse und unseren Geheimzutaten. 
Dazu Sour Cream und Guacamole-Sauce. 	  Mini 14.50� 17.50
QUESADILLA POLLO 6 Pouletbruststreifen (CH) und Zwiebeln. 	  Mini 18.50� 23.50
QUESADILLA RES 6   Mit Rindsfiletspitzen (CH) und Zwiebeln. 	  Mini 19.50� 24.50
QUESADILLA VERDURA 1 | 6
Mit frischem Gemüse und Zwiebeln. 	  Mini 15.50� 18.50

FAJITAS Weiche Tortillas zum Selberrollen mit einer feinen Füllung nach 
Wahl, serviert im heissen Pfännchen. Dazu Guacamole, Salsa Ranchera und 
Sour Cream. Auch glutenfrei erhältlich.
JUANITA’S ROCKEETA FAJITAS 4  Unser Klassiker mit Gemüse und  
Schweizer Pouletbrustwürfeln an würziger Ranchera-Sauce. �  26.50
VEGI FAJITA 1 | 2  Mit frischem Gemüse. �  23.50
CHICKEN FAJITA  Mit Schweizer Pouletbruststreifen und Gemüse. �  27.50
RINDSFILET FAJITA  Mit zartem Rindsfilet (CH) und Gemüse. �  30.50
SHRIMPS FAJITA  Mit grillierten Black Tiger Shrimps und Gemüse. �  27.00
FAJITA FESTIVAL 4  [ Ab 2 Personen ]  

Kombiniert eure zwei Fajita-Sorten nach Wahl. 
Serviert in unserer Fajita-Festival-Pfanne. 

•

•

•

Auch
glutenfreierhältlich



Wir servieren grosse Portionen!
Bleibt was übrig, packen wir es gerne für 

zu Hause ein. Frag dein

Servicepersonal.

SCHWEIZER PREMIUM EGLIKNUSPERLI 
In Frutigen aufgezogen in reinem Lötschberg-Bergquellwasser. 
Nachhaltige Aufzucht mit höchsten Tierwohlstandards. �  22.00
GAMBAS AL AJILLO  Shrimps in Olivenöl mit Knoblauch und 
einer feinen Chili-Note, verfeinert mit frischer Petersilie. �  17.50
SHRIMPS BOWL LAKE HOUSE  Gebratene Shrimps, Reis, Edamame,  
Avocado, Karotten, Gurken, Röstzwiebeln, Sesam & Chili-Mayo-Dressing. �  19.50
CHICKEN BOWL LAKE HOUSE 
Gebratene Pouletbruststreifen (CH), Reis, Edamame,  Avocado, Karotten, 
Gurken, Röstzwiebeln, Sesam & Chili-Mayo-Dressing. �  19.50
LUYA BOWL LAKE HOUSE  1

Gebratene & marinierte Luya-Stückchen, Reis, Edamame,  
Avocado, Karotten, Gurken, Röstzwiebeln, Sesam & Chili-Mayo-Dressing. �  20.50

LAKE HOUSE
SPECIALS

ENSALADA MEXICANA 1  Knackiger gemischter Salat 
mit Eisberg, Gurken, Karotten & Mais. Serviert mit Garlic Bread. 	 Kl. 10.50� 15.50
ALS ENSALADA POLLO  Mit grillierten
Pouletbruststreifen (CH) und gebratenen Zwiebeln. 	 Kl. 17.50� 22.50
ALS ENSALADA RES  Mit  grillierten 
Rindsfiletspitzen (CH) und gebratenen Zwiebeln. 	 Kl. 20.50� 25.50
ALS ENSALADA CAMARONES Mit grillierten & 
marinierten Black Tiger Shrimps und gebratenen Zwiebeln. 	 Kl. 17.50� 22.50

CAESAR BOWL   Knackiger römischer Salat mit 
gerösteten Brot- und Speckwürfeli (CH) und dem klassischen
Caesar-Dressing mit Grana Padano. Serviert mit Garlic Bread. 	 Kl. 12.00� 17.00
ALS CAESAR NEW ORLEANS   Mit grillierter Pouletbrust (CH). 	 Kl. 18.50�  23.50
ALS CAESAR SANTA FE   Mit grillierten Rindsfiletspitzen (CH). 	 Kl. 21.50� 26.50

DRESSING:	 Hausdressing 1 | 3 | Italian 1 | 2 | 4 | 1000 Island 1
	 Honey-Mustard 1 | 3 | Caesar 1 | 3 | Caesar-Hot 1

SALADS
•

•

•

SIDES & SHARINGS 
SALAT  1  �  7.50
FRENCH FRIES  1 	  Side 7.50� Sharing 11.00
CURLY FRIES  1  	  Side 9.00� Sharing 14.00
SWEET POTATO FRIES  1  	  Side 9.50� Sharing 14.50
GRILLGEMÜSE  1  Frisches Gemüse vom Grill. 	  Side 9.00� Sharing 13.50
CURLY POUTINE  6  �  11.50
BOHNENMUS  1 | 2 | 3 | 4  Hausgemacht aus roten Bohnen. �  10.50
MAISAUFLAUF 1 | 6  Cremig und hausgemacht, mit Käse überbacken. �  10.50
Pimientos de Padrón 1  Gesalzene grüne Paprikas (mild),  � ca. 7 Stück 7.00 
GARLIC BREAD 1  Hausgemachte Knoblibutter auf Baguette.�  Stück 4.00

SAUCEN  �  Portion 1.00
BBQ 1 | 2 | 3 | 4 | Cocktail 1 | 4 | Chimichurri (hausgemacht) 1 | 2 | 3 | 4 |  | Guacamole 1 | 2 | 3 | 4

Garliccream  1 | 3 | Kräuterbutter (hausgemacht) 3| Ketchup 1 | 2 | 3 | 4 | Mayonnaise 1 | 3 | 4  
Dijon-Senf (hausgemacht)  1 | 3| Sour Cream (hausgemacht) 1 | 3 | Bratensauce 4 
Ranchera (hausgemacht) 1 | 2 | 4 | Sweet Chili 4 | Selbstmord (hausgemacht) 1 | 2 | 3 | 4

Auch als
Vorspeise
lecker :)



US-MEX KIDS
Auch unsere kleinen Gäste kommen bei uns nicht zu kurz. Serviert 
werden spezielle Menüs in kindergerechten Portionen und für den 
Spassfaktor sorgen die tollen Postkarten zum Ausmalen. Die Meis-
terstücke versenden wir gerne und  kostenlos innerhalb der Schweiz. 
Stifte zücken und los!

DESSERTS
CHEESECAKE  �  9.50    Mit heissen Himbeeren   11.00
AMERICAN CHOCOLATE MUFFIN  �  7.50
CHOCOLATE DONUT  �  6.50
LAZY SUNDAY  2 Kugeln Vanilleeis, Nüsse, Schoggisauce und Schlagrahm. �  8.50
HOT LOVE  2 Kugeln Vanilleeis, heisse Himbeeren und Schlagrahm. �  9.50
VANILLEEIS  Eine Kugel. �  3.50

BURGER  mit Rindfleisch, Salat, Ketchup und French Fries. �  11.00  
CHICKEN NUGGETS mit French Fries. �  11.00
PASTA  alle Variationen. �  11.00
SCHNIPO  «der Klassiker» �  11.00

Für die Sommermonate setzen
wir auf eine bewusst kleinere, ausgewählte 

Speisekarte. So stellen wir sicher, dass ihr auch 

auf unserer grosszügigen Sonnenterrasse
jederzeit die gewohnte US-MEX-Qualität geniessenkönnt.

HINWEIS FÜRDEN SOMMER 2027 


